
《競技順序》
競技開始 招集終了 № 組数 № 人数 ピット

10:00 開会式後 1 車いす 男女 スラローム 4 1 知的 男女 走り高跳び 2 B

2 車いす 男子 1500m 1 2 知的少年 女子 ソフトボール投げ 7 Ｄ

3 肢体／知的／精神少年 男子 ジャベリックスロー 3 Ｄ

10:10 開会式後 3 知的少年・青年 男子 1500m 1 4 知的壮年 女子 ジャベリックスロー 2 Ｄ

5 知的壮年 男子 ジャベリックスロー 3 Ｄ

10:20 10:00 4 肢体／視覚／精神 男女 1500m 1 6 知的少年 女子 ジャベリックスロー 5 Ｄ

10:30 10:10 7 知的青年 男子 立ち幅跳び 3 Ａ

8 肢体／車いす 男子 ソフトボール投げ 3 Ｄ

10:40 10:20 9 聴覚 男女 立ち幅跳び 3 Ａ

10 知的少年 男子 ソフトボール投げ 7 Ｄ

10:50 10:30 11 精神 女子 ソフトボール投げ 3 Ｄ

12 知的青年 男子 ソフトボール投げ 9 Ｄ

11:00 10:40 5 知的青年 男子 100m 3 13 知的少年・壮年 女子 立ち幅跳び 5 Ａ

14 肢体 男子 砲丸投げ 5 C

11:10 10:50 6 知的／精神少年 男子 100m 2

7 肢体／聴覚 男子 100m 1

11:20 11:00 8 知的壮年 男子 100m 1 15 知的／精神壮年 男子 走り幅跳び 3 Ａ

9 聴覚／知的少年・青年・壮年 女子 100m 1 16 車いす 男子 ビーンバッグ投げ 3 C

11:30 11:10 10 車いす 男子 100m 1 17 知的青年 女子 ソフトボール投げ 5 Ｄ

11:40 11:20 18 知的少年・青年 女子 走り幅跳び 2 Ａ

19 知的壮年 男子 ソフトボール投げ 6 Ｄ

11:50 11:30 20 知的青年 男子 ソフトボール投げ 9 Ｄ

12:00 11:40 21 知的青年 男子 走り幅跳び 9 Ａ

22 知的壮年 女子 ソフトボール投げ 6 Ｄ

12:10 11:50 23 聴覚 男女 ソフトボール投げ 9 Ｄ

12:20 12:00 24 精神 男子 ソフトボール投げ 2 Ｄ

12:30 12:10 11 知的／精神青年 男子 400m 1 25 知的少年 男子 走り幅跳び 9 Ａ

12 知的少年・青年 女子 400m 1 26 知的少年 男子 ソフトボール投げ 6 Ｄ

12:40 12:20 13 知的少年・壮年 男子 400m 1 27 知的青年 男子 ソフトボール投げ 9 Ｄ

12:50 12:30 28 知的壮年 男子 ソフトボール投げ 6 Ｄ

13:00 12:40 14 知的壮年 男子 50m 1 29 肢体／視覚／車いす 男女 ジャベリックスロー 5 Ｄ

15 肢体／聴覚／知的／精神壮年 女子 50m 1

13:10 12:50 16 知的青年 男子 50m 3

13:20 13:00 17 知的青年 女子 50m 1

18 知的少年 女子 50m 2

13:30 13:10 19 肢体／視覚 男子 50m 1 30 知的青年 女子 ジャベリックスロー 4 Ｄ

20 聴覚／精神壮年 男子 50m 1

21 車いす 男女 50m 1

13:40 13:20 22 知的少年 男子 50m 2 31 知的青年 男子 ジャベリックスロー 5 Ｄ

13:50 13:30 32 知的少年 男子 ソフトボール投げ 6 Ｄ

14:00 13:40 23 聴覚／知的青年・壮年 男子 800m 1 33 知的青年 男子 立ち幅跳び 8 Ａ

24 視覚／精神青年・壮年 男女 800m 1

14:20 14:00 34 知的壮年／精神青年 男子 立ち幅跳び 4 Ａ

14:30 14:10 25 知的少年 男子 200m 2 35 知的少年 男子 立ち幅跳び 4 Ａ

26 肢体／聴覚 男子 200m 1

14:40 14:20 27 視覚 男子 200m 1

28 知的少年／精神壮年 男子 200m 1

14:50 14:30 29 知的少年／青年 女子 200m 1

30 知的青年 男子 200m 2

開会式　９:30～

トラック競技 フィールド競技

閉会式　競技終了次第
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